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ABSTRAK

Muliahari, Susmitha 2022. Hubungan Prematuritas dengan Kejadian Asfiksia pada
Bayi Baru Lahir.Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran,
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing : dr. Sie Ernawati, M.Kes

Kejadian Asfiksia pada bayi yang lahir kurang bulan atau biasa disebut
prematuritas sering terjadi karena ketidakmampuan organ pernafasan bayi untuk
bernafas spontan segera setelah lahir disebabkan oleh imaturitas organ pada bayi
terutama pada paru-paru karena bayi lahir sebelum kurang dari 37 minggu usia
kehamilan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan
prematuritas dengan kejadian asfiksia pada bayi baru lahir. Jenis penelitian ini
adalah deskriptif kualitatif dengan metode studi kasus, pengumpulan data dari
jurnal nasional maupun internasional dengan rentang 10 tahun terakhir. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan bayi lahir kurang bulan atau
prematur dengan kejadian asfiksia pada bayi baru lahir karena pengaruh imaturitas
pada organ paru-paru bayi sehingga bayi mengalami gagal nafas spontan segera
setelah lahir. Dapat disimpulkan bahwa prematuritas pada bayi baru lahir
berhubungan dengan kejadian asfiksia. Untuk menurunkan angka kejadian asfiksia
pada bayi maka disarankan para ibu untuk melakukan antenatal care secara rutin

untuk mencegah secara dini jika ada kelainan pada kehamilan.



Kata Kunci : Prematuritas, Asfiksia, bayi baru lahir

ABSTRACT

Muliahari, Susmitha 2022. Correlation between Prematurity with Asphyxia in
Newborn. Final Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya
University. Supervisor : dr. Sie Ernawati, M.Kes

Asphyxia incident for an infant/baby who is born prematurely or
prematurity commonly happen due to the inability of baby’s respiratory organ to
spontaneously breath right after the birth. It is caused by the immaturity of baby’s
organ, particularly for babies born before 37 weeks of pregnancy. The objective of
this research was to discover the relation between prematurity and asphyxia for a
newborn baby. This was a descriptive qualitative research with a case study method,
the data was collected through national & international journals within the last ten
years. The result of this research showed that there was a relation between
prematurity and asphyxia for a newborn baby due to the immaturity of baby’s lungs
that led into the respiratory failure spontaneously after the birth. It can be concluded
that there was a relation between prematurity and asphyxia for a newborn baby. To
decrease the number of asphyxia birth case, mothers were suggested to have a
routine antenatal care for preventing pregnancy abnormalities or birth defects

earlier.
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