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ABSTRAK 

 

Safitri, Almaidah. Hubungan Kejadian Stomatitis Traumatik dengan 

Intensitas Kontrol Pasien Ortodonti Cekat pada Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya 

 

 Stomatitis Traumatik adalah peradangan pada mukosa mulut yang 

disebabkan oleh karena penggunaan alat ortodonti, bisa karena ketidaknyamanan 

saat menggunakan alat ortodonti, alergi pada bahan alat ortodonti, terjepit atau 

tertusuknya mukosa mulut. Rancangan penelitian ini berupa Cross Sectional dan 

bersifat observasi analitik. Dengan populasi dan sampel penelitian ini mahasiswa 

Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya yang melakukan 

perawatan ortodonti cekat pada periode bulan Mei-Juni 2022. Analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah uji Fisher. Didapatkan hasil bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan pada intensitas kontrol terhadap kejadian stomatitis 

traumatik pada pengguna ortodonti cekat di Fakultas Kedokteran Universitas 

Wijaya Kusuma Surabaya. Intensitas kontrol yang rutin dapat menambah informasi 

mengenai cara menjaga kebersihan rongga mulutnya, serta penggunaan alat bantu 

oral hygiene yang mungkin dapat membantu mencegah terjadinya stomatitis 

traumatik. 

 

Kata Kunci  : Stomatitis Traumatik, Ortodonti, Intensitas Kontrol 
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ABSTRACT 
 

Safitri, Almaidah. Relationship between the incidence of traumatic stomatitis 

and the intensity of fixed orthodontic patient control in students of the 

Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University 

 

Traumatic stomatitis is inflammation of the oral mucosa caused by the use 

of orthodontic appliances, it can be due to discomfort when using orthodontic 

appliances, allergies to orthodontic appliance materials, pinched or punctured oral 

mucosa. The design of this research is a cross sectional and analytic observation. 

With the population and sample of this study, students of the Faculty of Medicine, 

Wijaya Kusuma Surabaya University who performed fixed orthodontic treatment 

in the period May-June 2022. The data analysis used in this study was Fisher's exact 

test. The results showed that there was significant relationship between the intensity 

of control and the incidence of traumatic stomatitis in fixed orthodontic users at the 

Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. The intensity of routine 

control can add information about how to maintain oral hygiene, as well as the use 

of oral hygiene aids that may help prevent traumatic stomatitis. 

 

Keywords: Traumatic Stomatitis, Orthodontics, Intensity Control
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