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UJI TOKSISITAS EKSTRAK DAUN MINT (Mentha arvensis)
TERHADAP HISTOPATOLOGI ORGAN HEPAR TIKUS
SPRAGUE DAWLEY

Febriana Clarita Kiik

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemberian toksisitas ekstrak daun
mint (Mentha arvensis) terhadap histopatologi organ hepar tikus putih (Sprague
dawley) sebanyak 24 ekor berumur 3 bulan, berjenis kelamin jantan dengan berat badan
200g di bagi menjadi 4 kelompok perlakuaan dan 6 kali pengulagan (PO: 0 mg/kg BB,
P1: 1250 mg/kg BB, P2: 2500 mg/kg BB, P3:5000 mg/kg BB). Penelitian ini
menggunkan rancangan acak lengkap (RAL) Penelitian ini dilakukan dengan cara
pemberian ekstrak daun mint (Mentha arvensis) menggunakan alat sonde lambung
selama 14 hari, lalu tikus akan di euthanasi menggunakan servikal dilocasi untuk
dilakukan pemeriksaan histopatologi dan pewarnaan H & E pada organ hepar dengan
parameter inflamasi, nekrosis, kongesti, proliverasi duktus biliverus, degenerasi dan
hemoragi menggunakan mikroskop dengan pembesaran 100x dan 400%. Bedasarkan
hasil pemeriksaan yang diuji menggunakan Uji statistik yaitu analisis uji Kruskal
Wallis yang mengalami perubahan terdapat pada Inflamasi dengan nilai P3:
1,50+0,54°, Nekrosis dengan nilai P3: 1,16+0,40°, Kongesti dengan nilai P1:
1,50+0,83°, P2: 1,50+0,54° & P3: 2,16+0,40° Proliverasi Duktus Biliverus dengan
nilai P2: 1,66+0,51°, P3: 2,33+0,51°, Degenerasi dengan nilai P2: 1,16+0,75° P3:
0,83+0,40P. Sehingga dapat disimpulkan bahwa pemberian toksisitas ekstrak dau mint
(Mentha arvensis) dapat menyebabkan perubahan histopatologi hepar tikus berupa
infalamasi, nekrosis, kongesti, proliverasi duktus biliverus, dan degenerasi.

Kata Kunci: ekstrak daun mint (Mentha arvensis) Hepar, Tikus (Sprague Dawley),
Toksisitas.



TOXICITY TEST OF MINT LEAF EXTRACT (Mentha arvensis)
ON HISTOPATHOLOGY OF HEPARAL ORGANS OF SPRAGUE
DAWLEY RATS

Febriana Clarita Kiik

ABSTRACT

This study aims to determine the toxicity of mint leaf extract (Mentha
arvensis) to the liver histopathology of 24 white rats (Sprague dawley) aged 3 months,
male with body weight 200g divided into 4 treatment groups and 6 repetitions (PO : 0
mg/kg BW, P1: 1250 mg/kg BW, P2: 2500 mg/kg BW, P3: 5000 mg/kg BW). This
study used a completely randomized design (CRD). This research was conducted by
administering mint leaf extract (Mentha arvensis) using a stomach probe for 14 days,
then the rats were euthanized using a cervical dislocation for histopathological
examination and H & E staining of the liver organs. parameters of inflammation,
necrosis, congestion, bile duct proliferation, degeneration and hemorrhage using a
microscope with 100x and 400x magnification. Based on the results of the examination
tested using a statistical test, namely the analysis of the Kruskal Wallis test which
underwent changes in Inflammation with a P3 value: 1,50+0,54°, Necrosis with a P3
value: 1,16+0,40°, Congestion with a P1 value: 1,50+0,83°, P2: 1,50+0,54° & P3:
2,16+0,40, Biliveral Duct Proliferation with a value of P2: 1,66+0,51°, P3: 2,33+0,51°,
Degeneration with a value of P2: 1,16+0,75°, P3: 0,83+0,40P. So it can be concluded
that the administration of toxicity of mint leaf extract (Mentha arvensis) can cause
histopathological changes in rat livers in the form of inflammation, necrosis,
congestion, bile duct proliferation, and degeneration.

Keywords: Hepar mint (Mentha arvensis) extract, Rat (Sprague Dawley), Toxicity.
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