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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh munculnya mitos kecantikan yang 

dikonstruksi oleh media dan industri kecantikan. Sehingga tampil cantik 

secara fisik menjadi bagian terpenting bagi perempuan modern saat ini 

khususnya kalangan kelas mahasiswi. Mitos kecantikan menggema di 

kalangan mahasiswi yang bergabung dalam komunitas “Unej cantik” yang 

mana cantik itu mengarah pada upaya untuk memperindah wajah atau 

memutihkan kulit wajah yaitu dengan cara pergi ke dokter, salon, spa atau 

memakai produk skincare kosmetik. Oleh karena itu penelitian ini menjadi 

topik penelitian yang menarik secara sosiologis. Karena itu ini menjadi 

penting dilakukan. Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu bagaimana 

mitos kecantikan pada komunitas “Unej cantik” dan apa yang dilakukan oleh 

komunitas mahasiswi “Unej cantik” untuk mencapai kecantikan ideal. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif yaitu dengan 

pendekatan netnografi. Pendekatan netnografi adalah penelitian yang 

bertujuan untuk menjelajahi atau mendapatkan pemahaman mendalam 

tentang kehidupan suatu kelompok atau suatu komunitas virtual. Untuk itu 

penelitian netnografi terfokus pada komunitas online yaitu netizen atau 

warganet dan data yang muncul pada komunitas online. Teknik ini 

menggunakan observasi, wawancara dangan teknik analisa data melalui 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Informan dalam 

penelitian ini adalah mahasiswi dari Universitas Jember yang berjumlah 5 

orang. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa akun yang bernama “Unej 

cantik” menciptakan mitos kecantikan yaitu cantik bagi mereka 

direpresentasikan dengan (1) wajah glowing, wajah glowing yang dimaksud 

adalah glowing putih, tidak beruntusan, tidak berjerawat dan halus tanpa pori-

pori, (2) memiliki bentuk tubuh langsing. Langsing yang dimaksud adalah 

memiliki badan yang tinggi, berisi dan singsat. (3) Mitos kecantikan dari 

mereka direpresentasikan juga dengan rambut lurus, lurus yang dimaksut 

adalah rambut hitam pendek, serta memiliki rambut panjang berwarna. (4) 

Mitos yang terakhir adalah ditunjukkan dengan bermake up natural. Make up 

natural yang dimaksud adalah selalu menggunakan make up, sedangkan 

usaha yang dilakukan mahasiswi “Unej Cantik” untuk mencapai kecantikan 

ideal yaitu (1) membeli dan memakai produk skincare (2) melakukan suntik 

putih, (3) melakukan facial rutin, (4) mengonsumsi susu peninggi badan, (5) 

melakukan gym, (6) diet, (7) melakukan perawatan rambut (8) membeli dan 

memakai produk kosmetik, (9)  hingga menggunakan tanam bulu mata. 

Kata Kunci: Mitos Kecantikan, Komunitas “Unej cantik”, Tubuh Perempuan 
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ABSTRACT 

This research is motivated by the emergence of beauty myths constructed 

by the media and the beauty industry. So that looking physically beautiful is 

the most important part for modern women today, especially among female 

students. Beauty myths echo among female students who join the "Unej 

pretty" community where beauty leads to efforts to beautify the face or 

whiten facial skin by going to the doctor, salon, spa or using cosmetic 

skincare products. Therefore this research becomes a sociologically 

interesting research topic. Because of that it becomes important to do. The 

formulation of the problem in this study is how the myth of beauty in the 

"Unej pretty" community and what the "Unej pretty" female student 

community does to achieve ideal beauty. 

This study used a qualitative research method with a netnographic 

approach. The netnographic approach is research that aims to explore or gain 

an in-depth understanding of the life of a group or a virtual community. For 

this reason, netnographic research focuses on online communities, namely 

netizens or netizens and data that appears in online communities. This 

technique uses observation, interviews with data analysis techniques through 

data reduction, data presentation and drawing conclusions. The informants in 

this study were female students from the University of Jember, totaling 5 

people. 

The results of this study indicate that an account called "Unej pretty" 

creates a beauty myth that is beautiful for them is represented by (1) a 

glowing face, the glowing face that is meant is glowing white, no streaks, no 

pimples and smooth without pores, (2 ) has a slender body shape. Slim is 

meant to have a tall body, full and tight. (3) The myth of their beauty is also 

represented by straight hair, straight which means short black hair, and long 

colored hair. (4) The last myth is shown by natural make-up. The natural 

make-up in question is always using make-up, while the efforts made by 

"Unej Cantik" female students to achieve ideal beauty are (1) buying and 

using skincare products (2) doing white injections, (3) doing routine facials, 

(4) consuming body enhancing milk, (5) doing the gym, (6) dieting, (7) doing 

hair care (8) buying and using cosmetic products, (9) even using eyelash 

implants. 

Keywords: Beauty Myths, "Unej cantik" Community, Women's Body 
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