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ABSTRAK 

Anis Nurun Choiro, 2023. Rasio Limfosit Monosit Dihubungkan Dengan 

Derajat Keparahan COVID-19. Skrpisi. Program Studi Pendidikan 

Dokter. Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. 

Pembimbing: dr. Budiono Raharjo, M.Th,Sp.PK(K). Penguji: dr. 

Harsono Wiradinata, Sp.KJ,MBA. 

Penyakit coronavirus (COVID-19) yang disebabkan oleh SARS-CoV-2 

adalah penyakit yang berpotensi fatal dan menjadi masalah kesehatan 

masyarakat di seluruh dunia. Derajat keparahan COVID-19 berdasarkan gejala 

klinis dikelompokkan menjadi gejala ringan, sedang, dan berat. Rasio limfosit 

terhadap monosit (RLM) dengan hasil lebih rendah memprediksi tingkat 

keparahan COVID-19. Metode penelitian adalah studi literatur, dengan 

menggunakan data sekunder dari penelitian terdahulu. Literatur yang dipilih 

menggunakan kriteria inklusi dan eksklusi. Jurnal diseleksi menggunakan diagram 

prisma. Terdapat enam belas jurnal yang dianalisis. Hasil review dan analisis 

didapatkan hubungan antara rasio limfosit monosit dengan derajat keparahan 

COVID-19.  

Kata kunci : rasio limfosit monosit (RLM) dan derajat keparahan COVID-19 
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ABSTRACT 

Anis Nurun Choiro, 2023. The Lymphocyte-Monocyte Ratio Is Associated With 

The Severity Of COVID-19. Thesis. Medical Education Study Program. 

Faculty of Medicine, University of Wijaya Kusuma, Surabaya. Advisor: dr. 

Budiono Raharjo, M.Th,Sp.PK(K). Examiner: dr. Harsono Wiradinata, 

Sp.KJ,MBA. 

The coronavirus disease (COVID-19) caused by SARS-CoV-2 is a 

potentially fatal disease and a public health problem worldwide. The severity of 

COVID-19 based on clinical symptoms is grouped into mild, moderate and severe 

symptoms. A lymhocyte to monocyte ratio (LMR) with a lower yield predicts the 

severity of COVID-19. The research method is a literature study, using secondary 

data from previous studies. Selected literature using a mixture of inclusion and 

exclusion. Journals are selected using a prism diagram. There are sixteen 

journals analyzed. The results of the review and analysis found a relationship 

between the lymphocyte-monocyte ratio and the severity of COVID-19.  

Keywords : lymphocyte monocyte ratio (LMR) and severity of COVID-19 
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