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ABSTRAK

Coronavirus disease 2019 atau COVID-19 adalah penyakit baru disebabkan oleh
Coronavirus jenis baru yaitu Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS CoV-
2). Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis Hubungan Hipertensi Dengan Angka
Mortalitas Pada Pasien COVID-19. Jenis penelitian ini kualitatif dengan pendekatan studi
literatur review. Studi literatur review dengan melakukan penelusuran jurnal penelitian yang
dipublikasikan di internet menggunakan search engine Google Scholar, PubMed, Elsevier dan
web resmi WHO dan KEMENKES RI mulai tahun 2011 hingga 2022, tanpa batasan bahasa,
dan jurnal penelitian, dengan menetapkan istilah pencarian sebagai berikut : "Hipertensi®,
"COVID-19", dan "Mortalitas COVID-19". Data didapatkan dari sepuluh jurnal penelitian
yang memenuhi kriteria inklusi. Data gabungan dari 10 penelitian menunjukkan bahwa
hipertensi berhubungan dengan keparahan dan mortalitas penyakit COVID-19. Demam,
batuk, sakit kepala, anoreksia, kelelahan, dan penyakit penyerta, seperti penyakit
kardiovaskular, penyakit paru-paru dan ginjal kronis, diabetes, penyakit imunodefisiensi, dan
penyakit tiroid, secara signifikan lebih sering terjadi pada orang dengan hipertensi
dibandingkan mereka yang tidak hipertensi. Kesimpulannya adalah ada hubungan hipertensi
dengan COVID-19, dimana pada pasien dengan komorbid hipertensi meningkatkan mortalitas
lebih tinggi pada pasien COVID-19 daripada pasien yang tidak memiliki komorbid hipertensi.

Kata kunci : Hipertensi, COVID-19, dan Mortalitas COVID-19



