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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan gambaran penerapan protokol
kesehatan mencuci tangan sebelum makan dengan sabun pada siswa SDN Jati
Sidoarjo, Untuk menjelaskan gambaran penerapan protokol kesehatan mencuci
tangan setelah BAB dengan sabun pada siswa SDN Jati Sidoarjo, Untuk
menjelasakan gambaran kejadian diare pada siswa SDN Jati Sidoarjo, Untuk
menjelaskan gambaran hubungan penerapan mencuci tangan sebelum makan
dengan sabun dengan kejadian diare, Untuk menjelaskan gambaran hubungan
penerapan mencuci tangan setelah BAB dengan sabun dengan kejadian diare.
Penelitian ini merupakan penelitian analitik-observasional menggunakan desain
penelitian “Cross Sectional”. Penelitian dilakukan di SDN Jati Sidoarjo yang
beralamatkan di JI. Jati Raya No.12, Babatan, Jati, Kec. Sidoarjo, Kabupaten
Sidoarjo, Jawa Timur, yang dilakukan pada bulan September-Oktober 2022,
Populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa SDN Jati Sidoarjo yang berjumlah
175 siswa. Teknik sampling yang digunakan oleh penulis adalah teknik simpel
random sampling. Analisis data menggunakan teknik analisis Univariat dan
Analisis Bivariat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden
dalam penelitian ini adalah Gambaran penerapan protokol kesehatan mencuci
tangan sebelum makan dengan sabun pada siswa SDN Jati Sidoarjo sebagian besar
responden dalam penelitian ini adalah responden mencuci tangan dengan sabun
sebelum makan yaitu sebanyak 50 responden atau 79,4%, Gambaran penerapan
protokol kesehatan mencuci tangan setelah BAB dengan sabun pada siswa SDN
Jati Sidoarjo sebagian besar responden dalam penelitian ini adalah responden
mencuci tangan dengan sabun setelah BAB yaitu sebanyak 55 responden atau
87,3%, Gambaran tingkat kejadian diare pada siswa SDN Jati Sidoarjo yaitu tidak
pernah kejadian diare pada rentan waktu tiga bulan terakhir sebanyak 51 responden
atau 81,3%. Terdapat hubungan Penerapan protokol kesehatan mencuci tangan
sebelum makan berpengaruh terhadap kejadian diare siswa di SDN Jati. Terdapat
hubungan Penerapan protokol kesehatan mencuci tangan sesudah BAB
berpengaruh terhadap kejadian diare siswa di SDN Jati.

Kata Kunci : Penerapan Hidup Bersih dan Sehat, Diare, Protokol Kesehatan
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ABSTRACT

This study aims to explain the description of the implementation of the health
protocol for washing hands before eating with soap for students at SDN Jati
Sidoarjo, To explain the description for implementing the health protocol for
washing hands after defecation with soap for students at SDN Jati Sidoarjo, To
explain the description of the incidence of diarrhea in students at SDN Jati
Sidoarjo, To explain the description of the relationship between the application of
washing hands before eating and explaining with soap and the incidence of
diarrhea. To describe the relationship between the application of washing hands
after defecation with soap and the incidence of diarrhea. This research is an
analytic-observational research using a "Cross Sectional” research design. The
research was conducted at SDN Jati Sidoarjo which is located at JI. Jati Raya No.
12, Swipe, Jati, Kec. Sidoarjo, Sidoarjo Regency, East Java, which was conducted
in September-October 2022. The population for this study was all students at SDN
Jati Sidoarjo, totaling 175 students. The sampling technique used by the author is
simple random sampling technique. Data analysis used Univariate and Bivariate
analysis techniques. The results showed that most of the respondents in this study
described the implementation of the health protocol of washing hands before eating
with soap for students at SDN Jati Sidoarjo. Description of the implementation of
the health protocol of washing hands after defecating with soap in Jati Sidoarjo
Elementary School students, most of the respondents in this study were respondents
washing their hands with soap after defecation, namely 55 respondents or 87.3%,
The description of the incidence rate of diarrhea in Jati Sidoarjo Elementary School
students was not ever incident of diarrhea in the last three months as many as 51
respondents or 81.3%. There is a relationship between the application of the health
protocol for washing hands before eating and affecting the incidence of diarrhea
in students at SDN Jati. There is a relationship between the implementation of the
health protocol for washing hands after defecation which has an effect on the
incidence of student diarrhea at SDN Jati.

Keywords: Use of Clean and Healthy Living, Diarrhea, Health Protocols.
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