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ABSTRAK

Dharmayani, Ni Made Gita Gayatri. 2022. Studi Literatur Hubungan Faktor Resiko Usia
Ibu Hamil dengan Angka Kejadian Preeklampsia. Skripsi, Program Studi
Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya.
Pembimbing : dr. Maria Juliati Kusumaningtyas, M.Si

Preeklampsia adalah kondisi hipertensi yang disertai dengan proteinuria
pada kehamilan dengan usia lebih dari 20 minggu, disebabkan karena adanya
vasospasme serta aktivasi endotel dan menjadi penyulit dalam kondisi kehamilan
yang dapat menyebabkan kematian pada ibu, janin dan neonatus. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan faktor resiko usia ibu hamil
dengan angka kejadian preeklampsia, Penelitian ini menggunakan metode
penelitian studi literatur, dilakukan dengan kegiatan pengumpulan data melalui
penelusuran literatur atau kajian pustaka berbasis elektronik dengan menggunakan
internet. Penelitian ini menggunakan 25 jurnal yang terdiri dari 17 jurnal nasional
dan 8 jurnal internasional. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan
antara usia ibu saat hamil dengan angka kejadian preeklampsia, dan angka
kejadian cenderung meningkat pada usia <20 tahun dan >35 tahun sebagai faktor
resiko. Sehingga perlu dilakukan pemantauan melalui kunjungan Ante Natal Care
yang memadai dan teratur.

Kata kunci : Preeklampsia, Usia Ibu



ABSTRACK

Dharmayani, Ni Made Gita Gayatri. 2022. Literature Study of the Relationship of
Maternal Age Risk Factors with the Incidence of Preeclampsia. Final Assignment,
Medical Education Study Program, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma
Surabaya University. Supervisor: dr. Maria Juliati Kusumaningtyas, M. Si

Preeclampsia is a hypertensive condition accompanied by proteinuria in
pregnancies of more than 20 weeks of age, caused by vasospasm and endothelial
activation and complicates pregnancy conditions that can cause death in the
mother, fetus and neonate. The purpose of this study was to determine the
relationship between risk factors for the age of pregnant women and the incidence
of preeclampsia. This study used a literature study research method, carried out
with data collection activities through literature searches or electronic-based
literature reviews using the internet. This study used 25 journals consisting of 17
national journals and 8 international journals. The results showed that there was
a relationship between maternal age during pregnancy and the incidence of
preeclampsia. and the incidence tends to increase at the age of <20 years and
>35 years as a risk factor. So it is necessary to carry out monitoring through
adequate and regular Ante Natal Care visits.

Keywords: Preeclampsia, Maternal Age
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