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ABSTRAK 

 

Tandibua, R. J. (2022). Efektivitas Ivermectin pada COVID-19 dengan Gejala 

Ringan pada Orang Dewasa. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, 

Fakultas Kedokteran,  Universitas Wijaya Kusuma surabaya. Pembimbing: 

Dr. Herni Suprapti, dr., Mkes. 

 

Penyebaran infeksi COVID-19 begitu cepat secara global sehingga muncul 

varian-varian baru seperti alpha, beta, dan gama sehingga membuat para peneliti 

meneliti vaksin atau terapi untuk mencegah atau mengobati penyakit COVID-19  

dan sementara itu untuk penelitian lainnya masih dilakukan uji klinis perawatan. 

Salah satu penelitian menunjukkan bahwa ivermectin dapat menghambat replikasi 

virus COVID-19 pada sel Vero/hSLAM hingga 93% dalam 24 jam, serta 99,8% 

dalam 48 jam. Namun, sejauh ini Ivermectin belum teruji secara klinis khususnya 

untuk penyakit COVID-19. Ivermectin merupakan gabungan antara 22, 23-

dihydroavermectin B1a (80%) dan 22, 23-dihydroavermectin B1b (20%). 

Ivermectin merupakan golongan lakton makrosiklik dengan aktivitas farmakologis 

antiparasit spektrum luas. Beberapa penelitian dilakukan mengenai keefektivitasan 

ivermectin pada COVID-19. Namun, diperlukan adanya tinjauan lebih lanjut. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan kajian 

kepustakaan (library research). Beberapa penelitian menjelaskan efek positif 

ivermectin pada resolusi gejala COVID-19 ringan atau menggambarkan 

pengurangan tingkat penanda inflamasi atau waktu yang lebih singkat untuk 

pembersihan virus, sementara penelitian lain menunjukkan tidak ada efeknya atau 

bahkan efeknya negatif pada perkembangan penyakit. ivermectin dapat digunakan 

sebagai solusi sementara untuk menunda perkembangan dari COVID-19 karena 

menyebabkan penurunan viral load, perbaikan gejala, mempercepat durasi 

pembersihan virus dan waktu pemulihan yang dipengaruhi oleh mekanisme kerja 

dari ivermectin pada COVID-19 yaitu menghambat importin α/β1. Meskipun 

model penelitian yang berbeda-beda namun memiliki nilai untuk dikembangkan 

menjadi penelitian yang lebih baik. Diperlukan adanya penelitian multisenter 

dengan ukuran sampel yang lebih besar untuk mengkonfirmasi hasilnya. 
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ABSTRACT 

 

Tandibua, R. J. (2022). Effectiveness of Ivermectin on COVID-19 with Mild 

Symptoms in Adults. Final Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya 

Kusuma Surabaya University. Supervisor: Dr. Herni Suprapti, dr., Mkes. 

 

The spread of COVID-19 infection is so fast globally that new variants such 

as alpha, beta, and gamma appear so that researchers are researching vaccines or 

therapies to prevent or treat COVID-19 disease and meanwhile for other research 

clinical trials of treatments are still being carried out. One study showed that 

ivermectin could inhibit the replication of the COVID-19 virus in Vero/hSLAM cells 

by up to 93% in 24 hours, and 99.8% in 48 hours. However, so far Ivermectin has 

not been clinically tested, especially for COVID-19. Ivermectin is a combination of 

22, 23-dihydroavermectin B1a (80%) and 22, 23-dihydroavermectin B1b (20%). 

Ivermectin is a macrocyclic lactone with broad spectrum antiparasitic 

pharmacological activity. Several studies have been conducted regarding the 

effectiveness of ivermectin on COVID-19. However, more is needed. This research 

is a type of descriptive qualitative research with a literature review (library 

research). Some studies have described the positive effect of ivermectin on 

resolution of COVID-19 symptoms or reduced time markers or a shorter time to 

clear the virus, while other studies have not demonstrated an effect or even a 

negative effect on disease progression. Ivermectin can be used temporarily to delay 

the progression of COVID-19 because it causes a decrease in viral load, symptom 

improvement, virus inhibition and recovery time determined by the mechanism of 

action of ivermectin in COVID-19, namely importin α/β1inhibition. Although there 

are different research models, they have value to be developed into better research. 

A multicenter study with a larger sample size is needed to confirm the results. 
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