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ABSTRAK 

Masrikaningrum, Putri. Analisis Prevalensi Faktor Risiko Usia Dan Jenis 

Kelamin Pada Penderita Penyakit Hipertensi Dan Diabetes Melitus Tipe 2 

Di Puskesmas Kamal Tahun 2019-2021. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Wijaya Kusuma Surabaya. 

Pembimbing: Sri Lestari Utami 

 

Penyakit degeneratif merupakan penyakit yang tidak menular berlangsung 

kronis seperti penyakit diabetes melitus, hipertensi, peyakit jantung dan 

lainnya. Penyebab kematian di dunia pada tingkat global sebesar 63%  

adalah penyakit tidak menular (PTM) yang membunuh 36 juta jiwa 

pertahun. Penyakit tidak menular ini mendapat perhatian serius dengan 

masuknya sebagai salah satu target dalam Suistanable Development Goals 

(SDGs) 2030 khususnya pada goal 3: ensure healthy lives and well-being. 

Prevalensi penyakit di Indonesia menurut  data Riskesdas tahun 2018 

penderita hipertensi berdasarkan hasil pengukuran usia ≥ 18 tahun Provinsi 

Jawa Timur menduduki urutan tertinggi ke 6 dengan jumlah tertinggi pada 

jenis kelamin perempuan sebanyak 36,9 % dan laki-laki sebanyak 31,3 % 

paling tertinggi adalah pada penduduk perkotaan dengan jumlah 34,7 

dibandingkan dengan jumlah penduduk perdesaan sebesar 33,7 % dan 

Jumlah prevalensi penyakit hipertensi pada usia ≥ 15 tahun di Provinsi 

Jawa Timur terdapat sebesar 11.952.694 penderita dengan jumlah 

penderita berjenis kelamin laki- laki sebesar 48 % dan perempuan 52 % 

dan jumlah prevalensi penyakit hipertensi di Kabupaten Bangkalan sebesar 

28,5 %.   

Kata Kunci: hipertensi, diabetes melitus tipe 2, usia, jenis kelamin, 

puskesmas kamal  
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Masrikaningrum, Putri. nalysis of the Prevalence of Age and Gender Risk 

Factors in Patients with Hypertension and Type 2 Diabetes Mellitus at the 

Kamal Health Center in 2019-2021. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Dokter, Fakultas Kedokteran Wijaya Kusuma Surabaya. 

Supervisor: Sri Lestari Utami 

 

ABSTRACT 

Degenerative diseases are chronic non-communicable diseases such as 

diabetes mellitus, hypertension, heart disease and others. The cause of 

death in the world at a global level of 63% are non-communicable 

diseases (NCDs) which kill 36 million people per year. This non-

communicable disease has received serious attention with its inclusion as 

one of the targets in the 2030 Sustainable Development Goals (SDGs), 

especially on goal 3: ensure healthy lives and well-being. The prevalence 

of disease in Indonesia according to Riskesdas data in 2018 with 

hypertension patients based on the measurement of age 18 years, East 

Java Province ranks the 6th highest with the highest number in female sex 

as much as 36.9% and male as much as 31.3% the highest is the urban 

population with a total of 34.7 compared to the rural population of 33.7% 

and the total prevalence of hypertension at the age of 15 years in East 

Java Province was 11,952,694 patients with the number of male patients 

being 48% and women are 52% and the prevalence of hypertension in 

Bangkalan Regency is 28.5%. 

 
Keywords:  prevalence, hypertension, type 2 diabetes melitus, age, gender  

 
 

 

 

  

 

 

 

 


	HALAMAN PERSETUJUAN
	HALAMAN PENGESAHAN
	KATA PENGANTAR

