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ABSTRAK 

Latar Belakang: Diabetes Melitus (DM) adalah penyakit kronis yang disebabkan 

karena produksi insulin tidak efektif maupun kondisi tubuh yang tidak dapat 

memaksimalkan hormon insulin dan ditandai oleh adanya peningkatan kadar gula 

dalam darah. Insulin diproduksi oleh pankreas yang berfungsi untuk metaolisme 

protein dan lemak. Terapi DM tipe 2 biasanya menggunakan Oral Antidiabetic 

Drug (OAD). 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengaruh oral 

antidiabetic drug (Glibenclamid, Glimepirid, Metformin) terhadap penurunan 

kadar gula darah pada pasien diabetes melitus tipe 2 di Puskesmas Ngoro Kab. 

Mojokerto. 

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif analitik dengan 

rancang bangun cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua daftar 

pasien penderita diabetes melitus yang terdaftar di Puskesmas Ngoro Kab. 

Mojokerto dari bulan Januari-Agustus 2021. 

Hasil dan kesimpulan: Hasil penelitian  tidak ada Perbedaan Pengaruh Oral 

Antidiabetic Drug (Glibenclamid, Glimepirid, Metformin) terhadap penurunan 

kadar gula darah pada pasien diabetes melitus Tipe 2 di Puskesmas Ngoro Kab. 

Mojokerto. Hasil ini memberikan gambaran bahwa penggunaan 3 jenis OAD 

yaitu: glibenclamid, glimepirid dan metformin memiliki efektivitas yang hampir 

sama. 

 

Kata kunci: Diabetes melitus, glibenclamid, glimepirid dan metformin 
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ABSTRACT 

Background: Diabetes Mellitus (DM) is a chronic disease caused by ineffective 

insulin production or the body's condition that cannot maximize the insulin 

hormone and is characterized by an increase in blood sugar levels. Insulin is 

produced by the pancreas which functions for the metabolism of proteins and fats. 

Type 2 DM therapy usually uses Oral Antidiabetic Drugs (OAD). 

Purpose: This study aims to determine the difference in the effect of oral 

antidiabetic drugs (Glibenclamid, Glimepirid, Metformin) on reducing blood 

sugar levels in patients with type 2 diabetes mellitus at Puskesmas Ngoro Kab. 

Mojokerto. 

Method: This research uses descriptive analytic research with cross sectional 

design. The population in this study were all lists of patients with diabetes mellitus 

who were registered at the Ngoro District Health Center. Mojokerto from 

January-August 2021. 

Result and conclution: The results showed no difference in the effect of oral 

antidiabetic drugs (Glibenclamid, Glimepirid, Metformin) on reducing blood 

sugar levels in patients with Type 2 diabetes mellitus at the Ngoro Public Health 

Center, Kab. Mojokerto. These results illustrate that the use of 3 types of OAD 

namely: glibenclamide, glimepiride and metformin has almost the same 

effectiveness. 

 

 

Keywords: Diabetes mellitus, glibenclamide, glimepiride and metformin 
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