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ABSTRAK

Sayoga, Kadek Wahyu. 2022. Pengaruh Ekstrak Daun Sirsak (Annona Muricata
Linn) Terhadap Regenerasi Sel f Pankreas pada Model Tikus Diabetes
Mellitus. Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran,
Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Dr. Sugiharto, dr.,
MBA., M.Kes (MARS), FISPH, FISCM.

Diabetes mellitus adalah gangguan metabolisme yang ditandai dengan
hiperglikemia sebagai akibat kelainan sekresi atau kerja insulin, atau kombinasi
keduanya. Antidiabetik oral tersedia di apotek tetapi membutuhkan biaya yang
lumayan dan memiliki beberapa efek samping hal inilah yang mendorong
masyarakat mulai beralih menggunakan pengobatan tradisional. Sirsak terutama
daunnya telah digunakan secara eksperimental sebagai antidiabetes. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh ekstrak daun sirsak
(annona muricata linn) terhadap regenerasi sel B pankreas pada model tikus
diabetes mellitus. Studi ini merupakan studi literatur, dengan referensi untuk
menarik kesimpulan dari temuan penelitian. Penelitian ini membahas 14 jurnal yang
berkaitan dengan pengaruh ekstrak daun sirsak (annona muricata linn) terhadap
regenerasi sel f pankreas pada model tikus diabetes mellitus. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa daun sirsak memiliki senyawa sebagai antidiabetes yang
terkandung di dalam daun sirsak seperti flavonoid, tanin, dan alkaloid yang
memiliki khasiat dalam meregenerasi sel  pankreas yang rusak karena induksi
aloksan atau streptozotocin penyebab diabetes mellitus. Berdasarkan hasil studi
literatur ini maka didapatkan kesimpulan bahwa ada pengaruh ekstrak daun sirsak
(annona muricata linn) terhadap regenerasi sel p pankreas pada model tikus
diabetes mellitus.

Kata Kunci: Ekstrak daun sirsak, Sel p pankreas, Diabetes Mellitus
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ABSTRACT

Sayoga, Kadek Wahyu. 2022. Effect of Soursop Leaf Extract (Annona Muricata
Linn) on Pancreatic B Cells Regeneration in a Rat Model of Diabetes
Mellitus Final Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya
University. Supervisor: Dr. Sugiharto, dr., MBA., M.Kes (MARS), FISPH,
FISCM.

Diabetes mellitus is a metabolic disorder characterized by hyperglycemia
as a result of abnormalities in insulin secretion or action, or a combination of both.
Oral antidiabetics are available in pharmacies but require a hefty fee and have
some side effects. This is what drives people to start switching to traditional
medicine. Soursop, especially its leaves, has been used experimentally as an
antidiabetic. The purpose of this study was to determine whether there was an effect
of soursop leaf extract (Annona muricata linn) on the regeneration of pancreatic
cells in a rat model of diabetes mellitus. This study is a literature study, with
references to draw conclusions from the research findings. This study discusses 14
journals related to the effect of soursop leaf extract (Annona muricata linn) on the
regeneration of pancreatic [ cells in a rat model of diabetes mellitus. The results
showed that soursop leaves have antidiabetic compounds such as flavonoids,
tannins, and alkaloids that have properties in regenerating pancreatic f§ cells
damaged by the induction of alloxan or streptozotocin that causes diabetes mellitus.
Based on the results of this literature study, it was concluded that there was an
effect of soursop leaf extract (Annona muricata linn) on the regeneration of
pancreatic f cells in a rat model of diabetes mellitus.

Keywords: Soursop Leaf Extract, Pancreatic f§ Cells, Diabetes Mellitus
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