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MOTTO 

Hiduplah seperti sniper. Tak perlu menampakkan diri untuk 

disegani orang lain. Tak perlu mencari muka untuk mendapatkan 

perhatian orang lain. Cukup diam dan lakukan tujuan kita." 
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ABSTRAK 

Anggraini, Desita. 2022. Analisis Novel Karya Oka Rusmini dalam Pendekatan 

Psikologi Sigmund Freud. Pembimbing: (I) Dr. Kaswadi, M.Hum, dan (II) Drs. 

Agung Pranoto, M.Pd.  

Kata kunci : Konflik batin, Kepribadian, Tokoh, Psikologi Sastra, Novel. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) konflik batin yang 

dialami oleh tokoh-tokoh dalam novel Tempurung; (2) kepribadian tokoh dalam 

novel Tempurung. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif kualitatif yang menghasilkan data tertulis dari peristiwa yang dialami 

oleh novel ini. Teknik yang digunakan adalah teknik pengumpulan data dan teknik 

analisis data. Sumber data  penelitian ini adalah novel Tempurung yang diterbitkan 

oleh PT. Gramedia Widiasarana Indonesia Jakarta pada tahun 2010 diterbitkan 

kembali cetakan kedua pada 2017. Data dalam penelitian ini dikaji dengan 

menggunakan teori psikologis yang dikembangkan oleh Sigmund Freud khususnya 

tentang tiga teori kepribadian, Id, Ego dan Superego. Hasil penelitian diuraikan 

sebagai berikut. (1) konflik batin yang dilatarbelakangi hubungan buruk orang tua-

anak. Tokoh yang termasuk yaitu Glatik dan tokoh Ni Nyoman Songi. (2) konflik 

batin yang dilatarbelakangi kekuasaan budaya dan tradisi. Tokoh yang termasuk 

yaitu Ni Luh Putu Saring (Bu Barla). (3) konflik batin yang dilatarbelakangi 

hubungan buruk orang tua-anak dan kekuasaan budaya dan tradisi. Tokoh yang 

termasuk yaitu Dayu dan Luh Sipleg. (4) tokoh dayu dengan Ni Luh Putu Saring 

termasuk dalam kepribadian ego mengenai naluri kemanusiaan. (5) tokoh Bu Barla 

dengan Ni Luh Nyoman Glatik termasuk dalam kepribadian ego yaitu mempunyai 

kemampaun berpikir secara rasional dalam pemecahan masalah. (6) tokoh Ida Ayu 

Made Pidagda dengan Luh Sipleg termasuk dalam kepribadian Id yang selalu 

terkait dengan gejolak dalam jiwanya. 
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