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Teguh Susilo. 2022. KAJIAN PEMBERIAN DOSIS ASAM HUMAT DAN 

NPK TERHADAP PERTUMBUHAN DAN HASIL TANAMAN SELADA 

KERITING (Lactuca sativa L.) Penelitian ini  dibawah bimbingan Ir. Tatuk 

Tajibatus sa’adah, MP dan Ir. Mochamad Thohiron, MP. 

 

Abstrak 

 

Asam Humat adalah bahan organik yang berasal dari humus, fungsi asam 

humat sebagai celator yang mengandung  besi, mangan dan seng yang di mana 

bisa langsung diserap oleh tanaman. Asam humat juga bertugas sebagai pengikat 

unsur P, K dan N yang dimana memiliki molekul  yang besar yang dapat menahan 

penguapan  pada pupuk dan menjaga kelembapan pada media tanam dan 

menjadikan sebagai penghemat penggunaan pupuk anorganik. Asam humat juga  

dapat digunakan sebagai pembenah tanah dan pada media tanam  akan tumbuh 

mikro organisme baik dikarenakan ada pertukaran ion. 

Pupuk NPK 16.16.16 adalah pupuk majemuk  yang berisikan unsur hara 

makro yaitu nitrogen, phospohr dan kalium yang memiliki fungsi nitrogen adalah 

sebagai pembawa warna hijau pada daun merupakan unsur hara pembentuk 

protein pada masa vegetatif. Fungsi phospohor adalah berperan sebagai 

pembelahan sel serta berperan penting pada perakaran. Fungsi kalium adalah 

sebagai pengngakut hasil fotosintesis kejaringan tanaman. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui interaksi antara asam humat 

dan pupuk NPK pada pertumbuhan dan hasil tanaman selada keriting. Selada 

merupakan salah satu jenis bahan pangan sayuran yang cukup banyak digemari 

oleh masyarakat dari berbagai kalangan, dan memiliki nilai ekonomi yang cukup 

tinggi dan memiliki gizi yang cukup tinggi. 

Penelitian ini menggunakan rancangan acak kelompok (RAK) faktorial 

dengan ulangan 3 kali dengan semua unit 48 percobaan. Dengan dua faktor yaitu 

asam humat P0: 0 gram/L-1. P1: 2 gram/L-1. P2: 4 gram/L-1. P3: 6 gram/L-1. 

Sedangkan pada pupuk NPK T0: 0 gram/pertanaman. T1: 3 gram/pertanaman. T2: 

6 gram/pertanaman. T3: 9 gram/pertanaman. 

Hasil dari penelitian ini tidak menunjukan tidak berbeda nyata dengan 

perlakuan lainya. Hanya pada  28 HST parameter tinggi tanaman yang terdapat 

interaksi antara asam humat dan NPK dengan tinggi tanaman rata-rata 23,3 cm 

yang tertinggi adalah perlakuan P0T1 dengan dosis  0 gram/ L-1 + 3 

gram/pertanaman dan menunjukan pertumbuhan yang baik dan hasil yang baik di 

banding parlakuan lainya. 

 

Kata Kunci: Pupuk Asam Humat, Pupuk NPK, Selada Keriting (Lactuca sativa L.) 
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Teguh Susilo. 2022. THE STUDY OF DOSAGE OF HUMIC ACID AND NPK 

ON GROWTH AND PRODUCTION OF CURLY LETTUCE (Lactuca sativa 

L.) This research was under the guidance of Ir. Tatuk Tajibatus sa'adah, MP 

and Ir. Mochamad Thohiron, MP. 

 

Abstract 

 

Humic acid is an organic material derived from humus, humic acid 

functions as a chelator containing iron, manganese and zinc which can be directly 

absorbed by plants. Humic acid also acts as a binder for P, K and N elements 

which have large molecules that can withstand evaporation in fertilizers and 

maintain moisture in the planting media and save the use of inorganic fertilizers. 

Humic acid can also be used as a soil enhancer and in the growing media good 

micro-organisms will grow because there is ion exchange. 

NPK 16.16.16 fertilizer is a compound fertilizer containing macro nutrients, 

namely nitrogen, phosphorus and potassium which has a nitrogen function as a 

carrier of green color in leaves as a protein-forming nutrient during the 

vegetative period. The function of phosphorus is to play a role in cell division and 

plays an important role in roots. The function of potassium is as a carrier of the 

results of photosynthesis to plant tissues. 

The purpose of this study was to determine the interaction between humic 

acid and NPK fertilizer on the growth and yield of curly lettuce. Lettuce is one 

type of vegetable food that is quite popular with people from various circles, and 

has a fairly high economic value and has a fairly high nutritional value. 

This study used a factorial randomized block design (RAK) with 3 

replications with all 48 experimental units. With two factors, namely humic acid 

P0: 0 gram/L-1. P1: 2 grams/L-1. P2: 4 grams/L-1. P3: 6 grams/L-1. While the 

NPK fertilizer T0: 0 gram/plant. T1: 3 grams/plant. T2: 6 grams/plant. T3: 9 

grams/plant. 

The results of this study did not show that it was not significantly different 

from other treatments. Only at 28 DAP plant height parameters there was an 

interaction between humic acid and NPK with an average plant height of 23.3 cm, 

the highest was P0T1 treatment with a dose of 0 grams/L-1 + 3 grams/plant and 

showed good growth and yields. which is better than other treatments. 

 

Keywords: Humic Acid Fertilizer, NPK Fertilizer, Curly Lettuce (Lactuca sativa L.) 
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