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III. MATERI DAN METODE 

3.1 Lokasi dan Waktu 

Lokasi pelayanan medis pada sapi perah FH yang selanjutnya 

dilakukan Pemeriksaan klinis ini dilaksanakan di Desa Pudak Wetan 

Kecamatan Pudak Kabupaten Ponorogo Jawa Timur yang dilaksanakan 

pada tanggal 1-15 maret 2022 

3.2 Materi 

3.2.1 Alat dan bahan 

Dalam pemeriksaan ini alat dan bahan yang digunakan antara lain 

perangkat peralatan palpasi rektal yang terdiri dari sarung glove 

reproduksi dan pelicin (vaselin), kapas, alcohol, vitamin, sediaan 

hormon dan format catatan pemeriksaan.  

3.3 Metode 

3.3.1 Explorasi rectal 

Teknik palpasi rektal secara ringkas sebagai berikut : 

1. Pemeriksa memekai pelindung sepatu boot, pakaian praktek 

lapangan berlengan pendek 

2. Memakai sarung tangan plastik 

3. Kuku pemeriksa harus dipotong tumpul, rata, licin dan tidak 

boleh memakai cincin 

4. Melakukan pemeriksaan dengan tangan kanan atau kiri sesuai 

kebiasaan 



35 
 

 
 

5. Waspada terhadap sepakan (tendangan) kaki sapi yang biasanya 

terjadi menjelang atau waktu tangan dimasukkan ke dalam 

rectum. 

6. Sarung tanngan plastik harus dilicinkan dengan sabun 

7. Tangan dimasukkan kedalam rectum dalam bentuk mengerucut 

dan diteruskan sampai melampaui organ reproduksi. Apabila 

feses banyak maka perlu dikeluarkan terlebih dahulu. 

8. Rasakan setiap perubahan-perubahan pada organ reproduksi 

 

 

 

  


