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ABSTRAK 

 

 

Widiawan, Muhamad, Zulfikar. 2022. Pengaruh Komorbid Dermatitis Atopik terhadap  

Nilai Vas Penderita Rhinitis Alergi pada Mahasiswa Kedokteran Universitas 

Wijaya Kusuma Surabaya Angkatan 2018. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing 

: Stephani Linggawan. 

 

Rhinitis alergi (RA) merupakan suatu reaksi hipersesitivitas tipe 1 yang terjadi 

akibat alergen tertentu pada mukosa rongga hidung menyebabkan inflamasi pada area 

tersebut. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara komorbid 

dermatitis atopik dengan rhinitis alergi pada mahasiswa kedokteran Universitas Wijaya 

Kusuma Surabaya Angkatan 2018. Penelitian ini merupakan penelitian observasional 

analitik dengan pendekatan cross sectional study yang mempelajari hubungan antara 

variabel independen dengan variabel dependen dengan pengukuran sekali dan dalam 

waktu yang bersamaan. Sampel penelitian yang di dapat sebanyak 81 mahasiswa. Dari 81 

mahasiswa tersebut didapatkan 34 mahasiswa yang memenuhi syarat menjadi sampel. 

Penelitian ini menggunakan uji Spearman Correlation. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa sebagian besar Mahasiswa FK UWKS angkatan 2018 yang menjadi responden 

dalam penelitian ini tidak memiliki komorbid dermatitis atopik yaitu sebanyak 75 orang 

(92,6%) dan sebanyak 6 orang (7,4%) responden mempunyai komorbid dermatitis atopik. 

Hasil analisis menunjukan tidak adanya hubungan komorbid dermatitis atopik terhadap 

nilai VAS penderita rhinitis alergi pada mahasiswa angkatan 2018 FK UWKS. Hal ini 

terbukti dengan nilai sig pada saat uji Spearman Correlation sebesar 0,072 (> 0,05). 

Dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,201 masuk pada kategori sangat lemah. Untuk 

dapat memperoleh hasil yang lebih akurat dalam penelitian disarankan untuk melakukan 

penelitian saat keadaan telah kembali offline sepenuhnya agar hasil yang diperoleh dapat 

lebih optimal sesuai dengan keadaan sebenarnya. 

 

Kata Kunci : Dermatitis Atopik, Rhinitis Alergi, VAS 
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ABSTRACT 

 

 

Widiawan, Muhamad, Zulfikar. 2022. Pengaruh Komorbid Dermatitis Atopik terhadap  

Nilai Vas Penderita Rhinitis Alergi pada Mahasiswa Kedokteran Universitas 

Wijaya Kusuma Surabaya Angkatan 2018. Final Assignment, Faculty of 

Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. Supervisor : Stephani 

Linggawan. 

 

Allergic rhinitis (RA) is a type 1 hypersensitivity reaction that occurs due to 

certain allergens in the nasal mucosa causing inflammation in that area. The purpose of 

this study was to determine the relationship between comorbid atopic dermatitis and 

allergic rhinitis in medical students at Wijaya Kusuma University Surabaya, Class of 

2018. This study was an analytical observational study with a cross sectional study 

approach that studied the relationship between the independent variable and the 

dependent variable with measurements once and in time. the same time. The research 

sample obtained was 81 students. Of the 81 students, 34 students met the requirements to 

be the sample.This study used the Spearman Correlation test. The results showed that 

most of the Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma University Surabaya Class of 2018 

students who were respondents in this study did not have comorbid atopic dermatitis, as 

many as 75 people (92.6%) and as many as 6 people (7.4%) respondents had comorbid 

atopic dermatitis. The results of the analysis showed that there was no comorbid 

relationship between atopic dermatitis and the VAS value of allergic rhinitis sufferers in 

the 2018 UWKS FK students. This is proven by the sig value during the Spearman 

Correlation test of 0.072 (> 0.05). With a correlation coefficient of 0.201, it is included 

in the very weak category. To be able to obtain more accurate results in research, it is 

recommended to conduct research when the situation is completely offline again so that 

the results obtained can be more optimal according to the actual situation. 

Keywords: Atopic Dermatitis, Allergic Rhinitis, VAS 

 

 

 


