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ABSTRAK 

 

 

‘Azizah, Zahrotul Widad. 2021. Hubungan SARS-COV-2 pada Risiko Sindrom 

Koroner Akut dengan Indikator Kadar Troponin-I dan D-Dimer. Skripsi, 

Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya 

Kusuma Surabaya. Pembimbing: Hariyanto Wijaya, dr., Sp.JP, FIHA1) dan Dr. 

Indah Widyaningsih, dr., M.Kes2) 

 

Corona virus disease (COVID-19) saat ini masih menjadi perhatian dunia karena 

menimbulkan situasi pandemi. Kasus COVID-19 yang terkonfirmasi pada awal 

Desember 2021 sebesar 265 juta dengan total kematian 143 ribu jiwa secara global. 

Pada masa pandemi ini, Sindrom Koroner Akut (SKA) sering dikaitkan dengan infark 

miokard yang disebabkan oleh COVID-19. SKA menjadi ancaman pada pasien 

COVID-19 dengan gejala yang berat karena SKA itu sendiri telah menjadi penyebab 

utama kematian di Indonesia sehingga dapat meningkatkan tingkat morbiditas dan 

mortalitas pasien COVID-19. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan COVID-19 dengan SKA dilihat dari peningkatan biomarker troponin-I dan 

d-dimer pada pasien. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah Systematic 

Literature Review (SLR). Data pada penelitian ini merupakan data sekunder yang 

diperoleh dari hasil penelitian yang telah dilakukan. Jurnal dan artikel yang digunakan, 

diseleksi sesuai kriteria inklusi dan eksklusi yang telah ditentukan lalu dimuat dalam 

tabel dan dianalisis. Hasil dari penelitian ini adalah terdapat risiko kemungkinan 

COVID-19 menyebabkan komplikasi SKA terutama pada pasien dengan komorbid. 

COVID-19 dapat memicu mekanisme kerusakan jantung dan pembuluh darah 

sehingga ditemukan adanya peningkatan kadar troponin-I dan d-dimer. Sehingga 

secara tidak langsung biomarker troponin-I dan d-dimer dapat digunakan sebagai 

prediktor tingkat morbiditas dan mortalitas pasien COVID-19. 

 

Kata Kunci: COVID-19, Sindrom Koroner Akut, Troponin-I, D-dimer 
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ABSTRACT 

 

 

‘Azizah, Zahrotul Widad. 2021. Correlation of SARS-CoV-2 on the Risk of Acute 

Coronary Syndrome with Troponin-I and D-Dimer Level Indicators. Final 

Assignment, Faculty of Medicine, Wijaya Kusuma Surabaya University. 

Supervisor: Hariyanto Wijaya, dr., Sp.JP, FIHA1) dan Dr. Indah Widyaningsih, 

dr., M.Kes2) 

 

Coronavirus disease (COVID-19) is still a global concern because it causes a 

pandemic situation. The number of confirmed COVID-19 cases in early December 

2021 was 265 million with a total of 143,000 deaths globally. During this pandemic, 

Acute Coronary Syndrome (ACS) is often associated with myocardial infarction 

caused by COVID-19. ACS is a threat to COVID-19 patients with severe symptoms 

because ACS itself has become the main cause of death in Indonesia so that it can 

increase the morbidity and mortality rate of COVID-19 patients. The purpose of this 

study was to determine the relationship between COVID-19 and ACS as seen from the 

increase in troponin-I and d-dimer biomarkers in patients. The method used in this 

research is Systematic Literature Review (SLR). The data in this study are secondary 

data obtained from the results of research that has been carried out. The journals and 

articles used were selected according to predetermined inclusion and exclusion 

criteria and then included in the table and analyzed. The result of this study is that 

there is a risk of the possibility of COVID-19 causing ACS complications, especially 

in patients with comorbidities. COVID-19 can trigger the mechanism of heart and 

blood vessel damage so that an increase in troponin-I and d-dimer levels was found. 

Thus, the troponin-I and d-dimer biomarkers can indirectly be used as predictors of 

morbidity and mortality in COVID-19 patients. 

 

Keywords: COVID-19, Acute Coronary Syndrome, Troponin-I, D-dimer 
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