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ABSTRAK

Diseluruh dunia remaja merupakan kelompok umur yang jumlahnya terbanyak menderita
Penyakit menular seksual (PMS) dibandingkan kelompok umur lain. Hal ini disebabkan
oleh kurangnya pengetahuan dan kesadaran berperilaku seksual yang aman,
kecenderungan untuk menikah dikalangan remaja, berganti-ganti pasangan,
kesejahteraan keluarga dan pendidikan kesehatan seksual yang masih rendah. Sikap dan
peran orang tua memberikan kontribusi besar terhadap perilaku seks remaja selain dari
pengetahuan. Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan orang
tua dalam pencegahan penyakit menular seksual pada remaja. Penelitian ini
menggunakan metode literatur review. Hasil dari studi literatur ini diperoleh dari data
sekunder, yang merupakan hasil penelitian dari peneliti-peneliti terdahulu melalui jurnal
yang telah dicari melalui Google Scholar, PubMed, dan Science Direct mengacu pada topik
yang telah ditentukan. Jurnal artikel yang digunakan, diseleksi dengan kriteria inklusi dan
ekslusi. Hasil penelitian membuktikan bahwa adanya pengaruh peranan orang tua
terhadap pencegahan penyakit menular seksual pada remaja . Terdapat 8 jurnal yang
membuktikan bahwa. orang tua sangat berperan penting dalam pencegahan penyakit
menular seksual pada remaja. Pendidikan seks dimulai dari orang tua karena orang tua
merupakan pendidik seksualitas utama. Selain itu terdapat 2 jurnal yang menyatakan
tidak ada pengaruh peranan orang tua terhadap pencegahan penyakit menular seksual
pada remaja dikarenakan selain orang tua teman sebaya juga merupakan orang yang
berperan dalam pencegahan penyakit menular seksual pada remaja.

Kata kunci: Peranan Orang Tua, Penyakit Menular Seksual, Remaja
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ABSTRACT

Throughout the world, adolescents have the highest incidence of sexually transmitted diseases (STDs)
compared to other age groups. This is due to a lack of knowledge and awareness of safe sexual behavior,
the marriage tendency of young people, multiple partners, family well-being, and poor sexual health
education. In addition to knowledge, parental attitudes and roles make an important contribution to
adolescent sexual behavior. The purpose of this study was to determine the role of parents in the
prevention of sexually transmitted diseases in adolescence. This study uses a literature review method. The
results of this literature review are derived from secondary data from previous researchers' searches of
journals searched via Google Scholar, PubMed, and ScienceDirect for specific topics. The journal articles
used were selected based on inclusion and exclusion criteria. The results of the study show that the role
of parents influences the prevention of sexually transmitted diseases in adolescence. There are 10
magazines to prove it. Parents play an important role in the prevention of sexually transmitted diseases in
adolescence. Sex education begins with the parent, as parents are the most important educators of sex. In
addition to parents, there are also people of the same age who play a role in preventing adolescent sexually
transmitted diseases.

Keywords: Role of Parents, Sexually Transmitted Diseases, Adolescents



