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Abstrak 

Pribadi, Abdi Syahputra Eka. 2021. Gambaran Efusi Pleura Malignancy Yang 

Menyertai Karsinoma Paru Pada Lansia Berdasarkan Jenis Kelamin. 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, 

Universitas Wijaya Kusuma Surabaya. Pembimbing: Dr. Muzaijadah Retno 

Arimbi, dr., Sp. P   
 

Efusi Pleura Malignancy merupakan akumulasi cairan tidak normal di rongga 

pleura yang diakibatkan oleh transudasi dan eksudasi permukaan pleura. Secara 

geografis penyakit ini terdapat diseluruh dunia dan menjadi problema utama di 

negara berkembang termasuk Indonesia. Pada umumnya lebih sering terjadi pada 

kelompok usia 40 tahun keatas yang diakibatkan oleh paparan ataupun inhalasi zat 

karsinogenik yang berkepanjangan. Penelitian ini digunakan untuk mengetahui  

gambaran efusi pleura malignancy yang menyertai karsinoma paru pada lansia 

berdasarkan jenis kelamin, mengetahui klasifikasi efusi pleura malignancy dan juga 

mengetahui karakteristik lokasi cairan efusi pleura maligna. Metode penelitian ini 

menggunakan jenis penelitian studi literatur dengan pengumpulan data/informasi 

dan pemecahan masalah melalui penelusuran literatur. Data pada literatur yang 

telah didapatkan selanjutnya dianalisis untuk mendapatkan hasil dan menarik 

kesimpulan sebagai jawaban dari rumusan masalah pada penelitian studi literatur. 

Dari hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan yaitu efusi pleura malignancy yang 

menyertai karsinoma paru pada lansia lebih banyak terjadi pada laki-laki daripada 

perempuan, dan lebih bersifat eksudat daripada transudat serta lokasi cairan efusi 

pleura malignancy yang menyertai karsinoma paru pada lansia lebih banyak 

terakumulasi pada paru bagian kanan.  

Kata Kunci : 

Efusi Pleura Malignancy, Karsinoma Paru, Lansia, Jenis Kelamin 
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Abstrack 

Pribadi, Abdi Syahputra Eka. 2021. Description of Malignant Pleural Effusion 

Accompanying Lung Carcinoma in the Elderly by Gender. Skripsi, Program 

Studi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Wijaya Kusuma 

Surabaya. Pembimbing: Dr. Muzaijadah Retno Arimbi, dr., Sp. P   

 
 

Malignant pleural effusion is an abnormal accumulation of fluid in the pleural 

space caused by transudation and exudation of the pleural surface. Geographically, 

this disease is found throughout the world and is a major problem in developing 

countries, including Indonesia.. generally, more often happens to people who are 

40 years above, it's happen because of they've been exposed or the prolonged the 

inhalation of carcinogenic substances. This study aims determine the description of 

malignant pleural effusion that accompanies lung carcinoma in the elderly by 

gender, to determine the classification of malignant pleural effusion and also to 

determine the characteristics of the location of malignant pleural effusion fluid. 

This study uses a type of literature study research with data  collection and problem 

solving through literature search. The data in the literature that has been obtained 

is then analyzed to obtain results and draw conclusions as an answer to the problem 

formulation in the literature study research. The results from this study it can be 

concluded that malignant pleural effusion that accompanies lung carcinoma in the 

elderly is more common in man than woman, and is more exudate than transudate 

and the location of malignant pleural effusion fluid that accompanies carcinoma 

and the location of malignant pleural effusion fluid that accompanies lung 

carcinoma in the elderly accumulates more in the right lung. 

 

Keywords : 

Malignancy Pleural Effusion, Lung Carcinoma, Elderly, Gender 
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